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fgUnh dgkfu;ksa ds ek/;e ls orZeku lekt ,oa cnyrs 

nkEiR; lEcU/k 
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eq[; 'kCn % orZeku lekt] iqjkru ukjh] vk/kqfud ukjh] orZeku iq:’k dh 

ekufldrk] vk/kqfud dgkfu;ksa esa L=h&iq:’k lEcU/kA 

izLrkouk  

orZeku lekt ,oa cnyus nkEiR; lEcU/k %& lekt esa gesa”kk ls 

xjhc vkSj vehj tSls nks oxZ jgs gSa Bhd oSls gh L=h vkSj iq:’k ds chp ,d 

cM+h [kkbZ jgh gS iq:’kksa dh vis{kk fL=;ksa dks iqjkru le; ls gh Lora=rk 

U;wu jgh gS ysfdu orZeku ifjos”k esa fL=;k¡ iw.kZ Lora=rk ds lkFk thou thus 

ds fy, la?k’kZjr gS ftldk ifj.kke nkEiR; lEcU/kksa esa Vdjkj iSnk djrk tk 

jgk gSA L=h dh c<rh f”k{kk ,oa c<rs vkfFkZd Lrj us L=h Lora=rk dh jkg 

[kksydj j[k nh gSa vkt ,d ,sls lekt dh vko”;drk gS ftlls Hkkjrh; 

nkEiR; lEcU/k lEiw.kZ fo”o ds fy, ,d mnkgj.k cu lds vkSj ,d u, fo”o 

dh dYiuk dk :i lkdkj gks ldsA   

v/;;u dk mn~ns”;  

1- orZeku lekt esa L=h&iq:’k lEcU/kksa dks of.kZr djukA 

2- iqjkru lekt vkSj uo ifjofrZr lekt dk rqyukRed v/;;uA 

3- vk/kqfud dgkfu;ksa ds ek/;e ls nkEiR; lEcU/kksa ds jktuSfrd] lkekftd] 

vkfFkZd] ifjorZuksa dks of.kZr djukA 

4- ukjh f”k{kk ds c<+rs Lrj] rduhdh {ks=ksa esa c<+rs ik;nku dk nkEiR; 

lEcU/kksa ij izHkko dks of.kZr djukA 

fo’k; foLrkj 

izkphu dky esa ukjh gj izdkj ls lEeku Fkk vk/kqfud dky vkSj 

mRrj oSfnd dky dks tkuus ls irk pyrk gS ukjh vfLerk ds ewY;ksa esa 

fujUrj fxjkoV vkbZ ckS) dky esa Hkh ukjh ek= HkksX;k ek= gh le>h tkus 

yxh  vr% lekt esa ukjh dks ,d mi;ksx dh cLrq cukdj j[k fn;k bl 

vlhe ihM+k dks vkf[kj ukjh dc rd lgu djrh ijUrq vk/kqfud dky esa 

L=hoknh vkanksyu ,d cM+k :i ysrk tk jgk gS tks fd L=h dk nk;jk ?kj dh 

pkjnhokjh rd dSn ;k vk/kqfud le; esa f”k{kk ds c<rs Lrj us ukjh vfLerk 

dks txkdj j[k fn;k vkt dh ukjh vius vf/kdkjksa ds izfr ltx o lpsr 

jguk pkgrh gSA vkt dh ukjh iq:’k ds lkFk dne ls dne feykdj pyus 

dh vksj gj dke iw.kZ euks;ksx ls djus dk gkSlyk j[krh gSA  

 ukjh f”k{kk ds c<+rs Lrj ,oa vius iSjksa ij [kM+s gksdj pyuk lh[kus 

ds dkj.k gh nkEiR; lEcU/kksa esa cnyko vkuk LoHkkfod gks tkrk gSA okLro 

esa oSls Hkh lekt esa lekurk ,oa lerk efgykvksa ds l”kfDrdj.k }kjk gh 

lEHko gSA vkt dh ukjh dks fyax] izd`fr] ckSf)drk] ls detksj  vkSj vlgk; 

Lkkjka'k 

ifjorZu lalkj dk fu;e gS izkphu lekt ,oa orZeku lekt ds 

fofo/k vk;keksa esa vkt rhoz xfr ls ifjorZu gqvk gS ftlds dkj.k nkEiR; 

lEcU/kksa dk :i :f<+;ksa ls gVdj ik”pkR; lH;rk dh vksj vxzlj gks jgk 

gS cnyrs nkEiR; lEcU/kksa dks ysdj fgUnh dgkuhdjksa esa lw;Zokyk] eUuw 

Hk.Mkjh] Å’kk fiz;Eonk] esg:fUulk ifjosl us Hkkjrh; ukjh ds nkEiR; thou 

dk mn~?kkVu fofo/k vk;keksa dks ysdj fd;k gSA Hkkjrh; laLd`fr ds 

lkaLdf̀rd ewY;ksa dk ál orZeku esa c[kwoh ns[kus dks fey jgk gSA vkfFkZd 

Lrj ds c<us ls vkt nkEiR; lEcU/k fLFkjrk ds :i dks [kksrk tk jgk gSA 

ftlds dkj.k c<rs rykd ifjokjksa dk fo?kVu djus esa viuh vge~ Hkwfedk 

ds :i esa utj vkrk gS A vkt ds vk/kqfud ifjos”k esa ,slk le; gS tgk¡ 

lHkh [kqydj thus dh lksprs gSa vkSj Lora=rk iwoZd thuk pkgrs gSa tcfd 

vis{kk ,slk djrs gSa fd ifjokj ,oa lekt gekjk lkFk nsA 
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le>k tk, ;g og fdlh Hkh izdkj ls lgu djus ds 

i{k esa ugha ysfdu vkt Hkh gekjk lekt :f<+oknh lksp 

vkSj nfd;kuwlh ijaijk ls eqDr ugha gks ik;k gSA 

blfy, vkt dh ukjh iq:’k lRrkRed lekt ls yM+us 

ds  fy, rS;kj [kM+h utj vkrh gSA vkt Hkwe.Myhdj.k 

,oa izxfr”khyrk ds nkSj esa L=h “kks’k.k ds u;s&u;s 

vk;ke x<+s tk jgs gS ,sls esa L=h dks vkSj vf/kd lpsr 

jgus dh vko”;drk vk iM+h gSA 

ukjh dh vfLerk vkt Hkh lqjf{kr ugha dgh 

tk ldrh gS rks fQj esjk er ;gh gksxk fd L=h vf/kd 

lpsr ,oa tkx:d jgs ftlls lekt esa L=h dks viuk 

;Fkksfpr LFkku izkIr gks lds vkSj ;g rHkh laHko gS tc 

ukjh mPp f”kf{kr]tkx:d vkSj LokoyEch gksus dh n”kk 

,oa fn”kk dk fuekZ.k Loa; djs gekjs dFkkdkj 

lkfgR;dkjksa us lekt ds fofo/k {ks=ksa ls fo”ks’k :i ls 

ukjh dh ToyUr ledkyhu ifjos”k ls mHkjrh leL;kvksa 

dks misf{kr ukfj;ksa] vf”kf{kr efgykvksa mudh nhu&ghu 

n”kk ij vuSfrdrk] O;fHkpkj] cykRdkj] oS”;ko`fRr tSlh 

leL;kvksa dks dgkfu;ksa ds ek/;e ls mudks mfpr 

LFkku fnykus dk iz;kl fd;k gSA iqjkru le; ls ysdj 

vkt rd fL=;ksa us u tkus fdrus vR;kpkjksa dks lgu 

fd;k gSA vkSj ,slh “kks’kd ukfj;ka vR;kpkj dk ?k¡wV 

ihrh jgh ysfdu orZeku ifjos”k esa vk/kqfud f”k{kk 

iz.kkyh ds o<+rs vk;keksa esa ukjh us iwjh lfdz;rk ls 

viuh vg~e Hkwfedk dk fuoZgu fd;k gS vkSj vius 

vf/kdkjksa ds fy, fujUrj yM+rh utj vk jgh gS efgyk 

dgkuhdkjksa us efgykvksa ij gksrs “kks’k.k ,oa vR;kpkjksa 

dk [kqyklk tc vke lekt ds lkeus is”k fd;k rc 

ukjh us  vius vg~e ewY;ksa dks igpkudj f”k{kk ds 

fofo/k vk;keksa dh pksfV;ksa dks Nwdj nkEiR; lEcU/kksa dks 

fdl izdkj ls lqfu;ksfpr rjhds ds lkFk th;k tk, bu 

ewY;ksa dks igpkuk gSA  

 Hkkjrh; lafo/kku us iq:’k ,oa ukjh dks leku 

vf/kdkj fn, gSa blfy, bu vf/kdkjksa dks izkIr djus ds 

fy, ukjh dk f”kf{kr gksuk vfr vko”;d gks x;k gSA 

fdUrq gekjk lekt ukjh ds mu vf/kdkjksa dh vogsyuk 

djrk gSA ftldk ifj.kke nkEiR; lEc/kksa esa ns[kus dks 

feyrk gSA 

 iq:’k vkt Hkh ukjh ij i”kqòfRr dk O;ogkj 

djus ls ckt ugha vk jgk ftldk ifj.kke] cykRdkj] 

vle; rykd] ukjh mRihM+u] lkekftd nk;jksa ls 

vogsyuk djus esa pwdrk ugha 

 fgUnh dgkfu;ksa ds ek/;e ls MkW- jkaxs; jk?ko 

us *xny* tSlh dgkuh fy[kdj nkEiR; lEcU/kksa ds ,sls 

:i dk fp=.k fd;kgS ftlesa xny uked L=h fdlh 

Hkh izdkj ls fo/kok jgdj viuk thou fcrkuk ugha 

pkgrh  og lekt dh pqukSrh  dk lkeuk  djrh gS 

vkSj fo/kok ds dyad dks feVkdj l/kok thou thus esa 

fo”okl djrh gSA vkSj lekt dh ijokg u djrs gq, 

vius ls de mez ds vkSj nwljh tkfr ds O;fDr ls 

“kknh djrh gSA izseh nsoj MksMh ds ejus ij lkewfgd 

Hkkst dk vk;kstu djds lekt dh pqukSrh dk lkeuk 

djrh gSA ;g lc nkEiR; lEcU/kksa ds onyko dh 

Hkwfedk vnk djus okyh dgkuh gS vkt ds lUnHkZ esa Hkh 

Hkkjrh; ukjh lekt dh cM+h ls cM+h pqukSfr;ksa dks 

vatke ns jgh gSA ftlls lekt dh lksp esa Hkh ifjorZu 

ns[kus dks feyrk jgk gSA 

 vkt ukjh dk izfrdkj Lrj izfr”kks/kkRed u 

gksdj mlds ewy esa lkekftd U;k;]lekurk “kkafriw.kZ 

lgvfLrRo dh gh Hkkouk ns[kus dks feyrh gSA vkt Hkh 

ukjh dks cspkjh] vlgk; lEcks/ku fn, tkrs gS bl 

folaxfr dks feVkuk gekjk nkf;Ro gks tkrk gS fd 

lekt esa vkt ukjh dk opZLo rhòrk ls c<+s og ,d 

vPNs nkEiR; thou dks thus esa dke;ko gks lds ;g 

iq:’k iz/kku lekt dh lksp ij fuHkZj djrk gS fd 

vk/kqfud ukjh dks fdl izdkj lkeatL; dh Mksjh esa 

cka/kdj ,d u;s lekt dk fuekZ.k fd;k tk,A 

 orZeku ifjos”k esa ;g dguk furkUr lgh gksxk 

fd **vkt ds le; esa vkSjrsa cnyh gSa iq:’k ugha onysA 

izkphu ls orZeku rd nkEiR; lEcU/kksa esa ifjokj 

O;oLFkk vkSj fookg laLFkk ;Fkkor~ gS ifjokj esa cgw dh 

fLFkfr vkt cgqr T;knk ugha cnyh gS u ek;ds esa u 

llqjky esa f”kf{kr gksus ds ckotwn fL=;k¡ vkt Hkh ?kjsyw 

fgalk dks mfpr D;ksa Bgjkrh gSa bl foUnq ij fopkj 

djus dh vko”;drk gSA 

 nkEiR; lEcU/kksa dks lQy cukkus esa L=h iq:’k 

,d xkM+h ds nks ifg, gSa fQj ,d ifg, esa FkksM+h lh 

[kkeh ls xkkM+h dh xfr izHkkfor gq, fcuk ugha jg 

ldrh Bhd ,slk gh gekjs nkEiR; lEcU/kksa dk fglkc 

gSA vkt L=h foe”kZ us vius :i dks [kks fn;k gS ,slk 

gh vk/kqfud lUnHkksZ esa ns[kk tk ldrk gSA foKkiu] 

izpkj] QS”ku] lkSUn;hZdj.k ds uke ij O;wVh ikyZj vkSj 

QS”ku fMtkbuj L=h ds fy, u, vkHkj.k rks cu x;s gSa 

ysfdu bu vk;keksa us vk/kqfudrk vkSj gekjh laLd`fr 

fopkj&/kkjkvksa] jgu&lgu ds chp brus HkVdko vk 

x;s gS fd vkt ubZ ih<+h esa L=h dk opZLo mldh 

vfLerk ij nkx yxrk tk jgk gSA lkFk gh ,sls dk;ksZ 

esa lfdz;rk fuHkkus ls ukjh ds vUnj vge~ iSnk djus 

okys ewY;ksa dh òf) gks jgh gS ftldk ifj.kke nkEiR; 

thou esa ns[kus dks feyrk gSA vius vge ewY;ksa dks 

ysdj L=h&iq:’k yM+rs&>xM+rs utj vkrs gS ] ;”kiky 

us djok dk o`r dgkuh esa L=h LokfHkeku ,oa iq:’k 

“kks’k.k ds :i dks mtkxj djds lekt dks ,d lans”k 

nsus dk iz;kl fd;k gS fQj nksuksa esa ,sls fopkj lapfjr 

gksa ftlls ,d nwljs ds ewY;ksa dks igpkudj vPNk 

thou th ldsaA 

orZeku lekt esa nkEiR; lEcU/kksa dk :i cM+h 

rho ̀xfr ls ifjorZu gqvk gSA vkt L=h iq:’k ds Åij 

fuHkZj u jgdj Lora= :i ls vius iSjksa ij [kM+h utj 

vk jgh gS] f”k{kk] fpfdRlk] jktuhfr] rduhdh Kku 

tSls {ks=ksa esa dk;Z djuk vkt ukjh ds fy, vke ckr gS 

ftldk izHkko nkEiR; lEcU/kksa esa fn[kkbZ ns jgk gS] 

okLrfod :i ls ls vkt lekt esa ukjh dh f”k{kk ij 

/;ku fn;k tk, rks ns”k mUufr ds iFk ij vkxs c<+ 

ldrk gS le; ds lkFk&lkFk iq:’koknh ekufldrk dh 

tM+s vkt detksj gksrh tk jgh gSaA 
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 ljdkjh midzeksa ds vUrxZr dkuwuh] fpfdRlk 

,oa ijke”kZ lsok;sa nsus dk dke Hkh vkt ukjh “kfDr 

iznku djus ds fy, fd;k tk jgk gS] bl ;kstuk ds 

fy, Vksy Qzh gsYiykbu uEcj 181 gS ofdZx oqeu 

gk¡LVy ;kstuk dk m}s”; dke djus okyh efgykvksa ds 

fy, lqjf{kr vkokl vklkuh ls miyC/k djkuk gS tgk¡ 

muds cPpksa ds ns[kHkky dh lqfo/kk vkSj t:jr dh gj 

pht miyC/k gks lds ;g ;kstuk “kgjh &xzkeh.k nksuksa 

LFkkuksa ij miyC/k gS] tgk¡ efgykvksa ds fy, jkstxkj ds 

volj miyC/k gS] orZeku nkSj esa efgyk,sa Lojkstxkj ds 

fy, d̀f’k] ckxokuh] [kk|] izlaLdj.k] gFkdj?kk] flykbZ] 

d<+kbZ] tjh vkfn gLrf”kYi] dEkI;wVj vkSj vkbZVh 

dk;ZLFky ds fy, lkW¶V fLdy vkSj dkS”ky tSls dfFkr 

vzxzsath jRu vkSj i;ZVu vkHkw’k.k tSls dk;ksZa ds fy, 

efgyk,sa lsok;sa iznku dj jgh gSA efgykvksa ds 

dY;k.kdkjh dk;ksaZ dks lEiUu djus ds fy, ,uthvksa 

tSlh laLFkk,sa Hkh dk;Z dj jgh gS] ftlls ge dg ldrs 

gS Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dk Lrj dkQh gn rd 

c<+k gS bldk lh/kk izHkko o nkEiR; thou esa ns[kus dks 

feyrk gSA orZeku es nkEiR; lEcU/k lqn`<+ gksus ds lkFk 

vFkZ dh iz/kkurk ls nksuksa i{k iq:’k&L=h vkRefuHkZj 

gksdj ubZ thou “kSyh esa thou thus dk vkUun ys jgs 

gS vk/kqfud dgkuhdkjksa us ,sls vusd nkEiR; lEcU/kksa 

dk mYys[k vius ys[ku esa fd;k gSA ftlls lekt esa 

,d ubZ fn”kk ds lkFk L=h&iq:’k thus dk vkuUn ys 

jgs gSa vkSj HkSfrdrkoknh laLd`fr vkt lekt esa QSyrh 

tk jgh gSA 

 vkBosa n”kd dh tkuh ekuh ysf[kdk e`nqyk 

xxZ nkEiR; lEcU/kksa dks ysdj dgkuh lkfgR; jpdj 

,d felky dk;e dh gSA mUgksus viuh dgkfu;ksa esa  

mYYs[k fd;k gS Lokra=ks;Rrj dky esa nkEiR; thou esa 

fo?kVu dh izfdz;k izoy vkSj mxz gksrh tk jgh gSA 

vkt lkekftd]HkkokRed] ,oa vkfFkZd dkj.kksa ls 

ifr&iRuh lEcU/kksa ds chp izse]vkReh;rk dk Hkko lekIr 

gksrk tk jgk gS nkEiR; ppkZ dk foLr̀r o.kZu e`nqyk 

xxZ us fprdksojk vkSj *dBxqyko* miU;klksa esa dgkfu;ksa 

ls c<+dj fd;k gSA e`nqyk xxZ us * vodk”k * *:dkoV 

* *gjhfcUnh * vkfn dgkfu;ksa esa iRuh dks gs; n`f’V ls 

fn[kk;k x;k gSA 

nkEiR; lEcU/kksa dk fp=.k djus okyh 

dgkuhdkjksa esa lqHknzk us lksgkx dh lkM+h uked dgkuh 

esa ifr ds LoIu dks lkdkj dkjus ds fy, fons”k esa 

mPp f”k{kk ds fy, Hkstrh gS vkSj thou i;ZUr nq%[k 

vkSj d’V lgrh utj vkrh gSA ;g orZeku nkEiR; 

lEcU/kksa dk L=h xfjek dk :i mtkxj djrk gS fd 

vkt dh ukjh fdl izdkj le> ,oa lw> ls le>kSrk 

djrh gSA ftruk R;kx ,d L=h dj ldrh oSlk vU; 

ughaA 

 MkW- dey xqIrk us fy[kk gS & ** J`)k izlkn 

th ds }kjk jfpr ,d vuqie ukjh J`f’V gSA og 

izsfedk]/kS;Z”khyrk]ifo=rk vkSj ekr`Ro dh lk{kkr izfrewfrZ 

gSA** *uSj”;* dgkuh dh fu:iek ,slh gh vHkkfxuh L=h 

gS og ,d lEiUu dqy dh o/kw gS ijUrq dU;k tUe ds 

dkj.k lnSo ifr dh misf{krk cuh jgrh gSA lekt esa 

dU;k tUe ls gh v”kqHk gSA** 

fu’d’kZ   

 orZeku lekt ,oa nkEiR; lEcU/kksa dks ysdj 

fp=k eqn~xy us L=h vkSj iq:’k esa euksfoKku dks 

mn~?kkfVr dj u;k lekt cukus dh dYiuk dh mUgksus 

lkekU; x`g.kh ls ysdj ukSdjh is”kk fL=;ksa dh Hkwfedk 

vkSj psruk rd fQYeh foKkiu ls ysdj i=dkfjrk ds 

vU;k; ds izfrdkj esa dM+h L=h Hkafxek ds lkFk  ukjh 

ds jktuSfrd /kkfeZd vkSj vkfFkZd iz;kl mlds vf/kdkj] 

drZO; cnyrh fLFkfr;ksa esa ukjh dh Hkwfedk vkSj ;ksxnku 

ij cM+h lexzrk vkSj larqfyr n`f’Vdksa.k ls fopkj fd;k 

gSA e`nqyk th }kjk fyf[kr dgkuh lkfgR; dk dsUnzh; 

Loj ;gh gS] L=h&L=h dh “k=q ;k L=h nsg ek= ugha gSA 

muds ukjh pfj= vU;k; vkSj “kks’k.k ds fo:) ukjh 

tkxj.k vkSj eqfDr ds lans”kokgd gSA bl izdkj ge 

dg ldrs gS fgUnh dgkfu;ksa esa orZeku lekt esa gks jgs 

ifjorZu vkSj nkEiR; lEcU/kksa dk mYys[k djuk vkt 

dh furkUr vko”;drk gSA ftlls lekt dks ,d ubZ 

fn”kk fey lds A Lokra«;ksRrj fgUnh dgkfu;ksa esa 

nkEiR; lEcU/kksa ls lEcfU/kr fofo/k vk;keksa dh LFkkiuk 

u, lekt ds fuekZ.k ds fy;s djuk vkt dh ewyHkwr 

vko”;drk gSA  
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14. ppkZ gekjk] eS=s;h iq’ik lkef;d izdk”ku] ubZ 

fnYyh laLdj.k 2011] i`0 43 

15. cktkj ds chp] cktkj ds f[kykQ izHkk [ksrku] ok.kh 

izdk”ku ubZ fnYyh izFke laLdj.k 2004 i`0 227 

16. MkW- lat; xxZ ¼la-½ L=h foe”kZ dk dkye;h 

bfrgkl lkef;d izdk”ku ubZ fnYyh laLdj.k & 

2014 

17. ¼if=dk½ ;kstuk] ukjh l”kfDrdj.k vad&9 flrEcj 

2016 

18. MkW- jkaxs; jk?ko * xny dgkuh * 

19. Ikf=dk ¼;kstuk½ ukjh l”kfDrdj.k vad&9 flrEcj 

2016 

20. ;”kiky djuk dk oR̀r dgkuh 

21. eS=s;h iq’ik fotu] 2002 i0̀ 69 

22. ledkyhu dgkuh % ;qxoks/k dk lanHkZ]i`’B&161 MkW- 

iq’iiky flag 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


